
Punktewertung:  
*Mit einem Lauf scheint man schon in der Grand Prix Wertung auf. 
*Die besten drei Ergebnisse werden gewertet. 
*Preise werden nur ab mindestens zwei Ergebnissen vergeben.

Krit. 4: der Athlet, der im direkten Vergleich die bessere Gesamtzeit aufweist. 

Platz Punkte
1. 100
2. 80
3. 65
4. 55
5. 50
6. 46
7. 42
8. 39
9. 36
10. 33
11. 31
12. 29
13. 27
14. 25
15. 23
16. 22
17. 21
18. 20
19. 19
20. 18
21. 17
22. 16
23. 15
24. 14
25. 13
26. 12
27. 11
28. 10
29. 9
30. 8
31.-40. 7
41.-50. 6
51.-75. 5
75.-100. 4
101.-150. 3
151.-200. 2
ab 201. 1

*Bei Podestplätzen und Top Ten Platzierungen wird bei Punktegleichstand nach
folgenden Kriterien gereiht: 
Krit. 1: der Athlet mit den meisten Streichpunkten liegt voran.  
Krit. 2: der Athlet, der im direkten Aufeinandertreffen besser abschneidet.
Krit. 3: der Athlet mit der/n besseren Einzelplatzierunge/n wird vorgereiht. 

Krit. 5: der Athlet, der insgesamt die längere Strecke gelaufen ist. (z.B. Attnang 
             und Gmunden insgesamt 20km) 
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